
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

 １０月に入り、秋の気配を色濃く感じる季節になり

ました。寒暖差のある時期でもあるので、体調を崩さ

ないように気を付けたいですね。 

                  西尾 亜也子 

社会福祉法人 岡山こども協会 障がい児サポート 根っこの広場 

あかいわ児童発達支援センター（もみじの家・こぶしの家・かりんの家・てつなぎ・わたぼうし） 

〒709-0802 赤磐市桜が丘西 10-2-16 

放課後等デイサービス あんずの家 

〒709-0721 赤磐市桜が丘東 6-6-704 

                                           

障がい児サポート 根っこの広場だより 

令和２年１０月１6日発行 ＮO.7 

 

おねがい 

『一人ひとりを大切に』 

 

 今年度よりあんずの家に勤務になり、さくらが丘こどもセンターとの兼務ということで、今

までよりさらに学童期のこどもたちと広く関わる機会が増えています。たくさんのこどもたち

と関わることが本当に楽しく、笑いの絶えない毎日を過ごしています。 

 私事ですが我が家にも小学３年生の息子がいて、家に帰ると宿題を見たり、その日の出来事

などを聞いたりする毎日です。そんな息子に「なんで俺ばっかり叱るんよ」とよく言われるこ

とがあります。私としてはそんなつもりはなく、「宿題したの？」「ランドセル確認した？」と

あれこれ聞いているだけのことが、彼曰く「下の妹にはそんなに言っていない」「なぜ自分ばか

りが責められるのだろう」という思いがあるようです。もちろん、小学生と保育園年長児に求

めることは違います。それでも、知らず知らずのうちに発達障がいのある彼に「もっとできる

ようになってほしい」「早く一人前になってほしい」という思いが強く出ていたのかもと考えさ

せられることがありました。 

 こどもの育ちのペースはそれぞれです。その子に合わせて、私たちは支援の内容を考えてい

ます。良かれと思ってやっていることが、実はその子の今のペースには合っていないこともあ

ります。そのために、私たちは振り返り、見直し、改善していくことに努めています。また、

自分一人の思いだけでこどもたちと関わっていると、行き詰ってしまうこともあります。そん

な時は、周りの仲間と見方や考え方をすり合わせていくことで新たな気づきが生まれることが

ります。私たちは一人ではなく、チームでこどもたちと関わっています。 

 保護者の皆さんも、我が子に対して関りなどがうまくいかないこともあると思います。で

も、そんなときは私たちにぜひ話を聞かせてください。直接的な答えは出ないかもしれません

が、こどもたちと関わるヒントが見つかったり、別の見方ができるようになったりすることが

あるかもしれません。こどもたちを真ん中に、保護者の方々と職員が一つのチームになって、

こどもたちの育ちや未来を支えていきたいと思っています。 

 

 

 

濵田 敏子 

（もみじ・てつなぎ） 

土屋 勇気 

（こぶし） 

 

 私、西尾は 5月のステイホーム期間中、お菓子

作りにはまってしました。さて、下記のお菓子の中

で大失敗したものはどれでしょう？ 

 

① サクサク触感のチョコクッキー 

② 甘さと苦さのバランスが絶妙な 

クレームブリュレ 

③ プルンとした触感がたまらない 

パンナコッタ 

※答えは来月号に掲載します。 

 

9月号の答え 

 答えは、 

岩本さんが中学生の頃に担当していた楽器は 

③の個性的な人が集まるサックス です。 

 あんずの家 平中 健  

こども一人につき、 

ティッシュ…１箱 

ビニール袋…１枚 

ぞうきん…１枚 

のご協力をお願いします。 

各事業所に箱を用意していますので、その中に入れ

てください。よろしくお願いします。 

 

あんず こぶし・かりん もみじ

１０月 １０月 １０月

３１日（土）　開所日 　１９日（月）～２３日（金）　誕生会週間

　３１日（土）　土曜療育（要申込）
　※申し訳ありません。現在キャンセル待ちとなっています。

１１月

１１月 １１月 　７日（土）　土曜療育（要申込）

10日（火）　避難訓練 10日（火）　避難訓練 　１０日　避難訓練

　１６日（月）～２０日（金）　誕生会週間

　２８日（土）　個別懇談・土曜療育
　※７～９月、１～３月生まれの利用児対象

根っこの広場共通行事

特になし

器に目がありません。大好

きなブランドの小皿を一年

に一枚ずつコレクションして

います。もう 40 年ぐらい。

始めたのはいいけれど、いつ

やめようかなと悩み中。 

― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ― ―  

 ＜もう一度ご確認ください＞ 

 

感染症からこどもたちの健康を守るため、ご理解と

ご協力をよろしくお願いします。 

 

① 利用時には、検温と連絡帳への記入をお願いし

ます。 

② 利用中に体温が３７．５度を超えた場合、連絡さ

せていただきますのでお迎えをお願いします。 

③ 通用門等にアルコール消毒液を置いています。

事業所内に入られる際は保護者の方も手指の消

毒・マスクの着用をお願いします。 

 

 

最近、久しぶり

に小学生の時に買

った CD（『それが

大事』）を引っ張

り出して聞き入って

しまいました。 



 

 

 

 

 

 

 

  

            

根っこを育てる 

みんなの広場 

 なんでも紹介 

ねっこ 

 

  

 

 

ホームページ 

《こぶしの家・もみじの家を兼任》  

保育士 堀 玲子 

 兼任 パート１ 

 

 

ホームページ 

『 何を表現しているでしょう？ 』 

活動でジェスチャーゲームをしました。ルールは

３つ。①ジェスチャーする人は声を出さない。②答

える人は静かに手をあげる。➂分からないものはパ

スをしてもよい。時々声が出てしまうこともありま

したが、お題のポイントを押さえて表現をしたり、

答えたりすることを楽しんでいました。 

西尾 亜也子 

 お忙しい中懇談に参加いただきありがとうございました。保護者の方からの家

での様子や学校での様子を聞くことができ、とても有意義な時間となりました。 

 お子さんについて何か困ったこと等ありましたらいつでも職員までお声がけく

ださいね。 

 

ホームページ 

 

『 コスモス作り 』 

和紙でコスモスを製作しました。①～③の手順を確認しな

がら作ることを繰り返し、自信を持って作り進めます。とっ

ても素敵な花束ができました。       信砂 知恵 

ねっこの広場には、１つの施設ではなく２つの施設で働いている職員がいます。今回は、その兼任の職員に

ついて紹介をしたいと思います。 

《Q&A》 

・兼任する上で気をつけていることは？ →堀「学齢期と未就学の対応の仕方に気を付けています。」 

                   伊丹「声かけです。年齢の幅が違うので年齢に合った適切な声か

けができるように意識しています。」 

・兼任していて面白かったり、得したりしたことは？  

→堀「もみじの家とこぶしの家のこどもたちみんなと友だちになれたことです。」 

            伊丹「多くの児童と関われることが兼任をして一番得をしたことだと思います。」 

・兼任していて大変なことは？ →堀「大変さは特に感じません。」 

               伊丹「いろいろな児童と関わり、関わり方を知ることができるので大変な

ことはありません。」 

 

《もみじの家・こぶしの家を兼任》  

児童指導員 伊丹 智也 

『 おいしいね 』 

４月は“お茶が飲めない”“白米しか食べられ

ない”という子も今では少しずつ口に運んでみる

姿も見られています。少しでも“おいしい”と思

えるものが増えるよう楽しい給食の時間にしてい

きたいです。          金光 翔太郎 

 

きらめく☆個性 アート展 

赤磐市社会福祉協議会主催の作品展にこども

たちがこれまで作ったいくつかの作品を出展

します。展示会場・期間などの詳細は、掲示等

でまたお知らせします。 

職員がお休みをいただいていたある日、登所してき

たＡさんが一言。 

「しょうたろう先生は？」 

尋ねられた職員も誰のこと？と一瞬ハテナが…。 

Ａさん、職員の下の名前もよく知っていたんだね。 

が・・・が 


