
1月 1月 1月

26日(水)　避難訓練

15日(土)　土曜親子療育　※要申込

2月 2月 2月

19日(土)　土曜親子療育　※要申込

26日(土)　年長児モニタリング・土曜療育

※年長児(4月より小学生になる子)のみ対象

26日(水)　避難訓練

21日(月)～3月4日(金)　個別懇談

※各事業所にて実施

あんず こぶし もみじ

15日、29日(土)　開所日 15日(土)　環境整備 11日(火)～14日(金)　誕生会週間

13日(木)　避難訓練

15日(火)　避難訓練 18日(金)　避難訓練5日、19日(土)　開所日

15日(火)　避難訓練

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

社会福祉法人 岡山こども協会 障がい児サポート 根っこの広場 

あかいわ児童発達支援センター（もみじの家・こぶしの家・かりんの家・てつなぎ・わたぼうし） 

〒709-0802 赤磐市桜が丘西 10-2-16 

放課後等デイサービス あんずの家 

〒709-0721 赤磐市桜が丘東 6-6-704 

                                           

障がい児サポート 根っこの広場だより 

令和４年１月４日発行  N o.１０ 

 

 

『いろんなことにトラ
・ ・

イな一年に』 

 

 明けましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

こどもたちからは、元気な年始のあいさつが聞かれました。 

 こぶしの家からの年賀状に「いろんなことにトラ
・ ・

イ！」とメッセージをのせて

送らせていただきました。寅年にかけただじゃれにクスッと笑っていただけたら

嬉しいという思いとともに、こどもたちにいろいろなことを体験してもらいたい

という思いを込めました。こぶしの家では、昨年秋頃からパン屋で買い物や自然

体験、所外への散歩とゆるやかに活動の範囲を広げています。やはり、生の体験

はいいもので、こどもたちの表情がより豊かになるのが分かります。いつもと違

う景色、キンモクセイの良い香り、自分で選んで購入したパンの美味しさ、風の

冷たさ、いっぱい集めたどんぐりなど、体験した全てが思い出となり、経験とな

ります。それらの積み重ねが未来を生きる力となるよう、体験の機会を設け一人

ひとりに合った支援をしていきたいと思います。そして、私たち大人もいろいろ

なことにトライ！大人もこどもと共に育つ一年にしたいです。 

信砂 知恵   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

編集後記 

 2022 年になりました。毎年、「今年はどんな年になる

だろう」と考えます。今年はもう少しコロナウイルスが落

ち着いていろいろなところに出かけられるようになった

らいいなあ、と思います。 

岡野 由希 
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今月の根っこ 

もみじ こぶし あんず 

 

知って Happy! 

リフレーミング 

場の雰囲気から状況を把握することが難しいこと

を「 」と表すことがありますよね。 

でも、これをリフレーミングすると！ 

 

 

 動じない  自分らしさを持っている   マイペース 

 

 

 

 

 

となります。よい見方をしながら、具体的な場面

でのふるまいやルールを知らせることをしていくと

良いかもしれませんね。 

 

 コブシは開花の様子が小さな
こどもの握りこぶしのように見
えるといわれます。 
 桜と同じ時期に咲き、春の訪れ
を知らせてくれる花木です。 保護者からいただいたどんぐ

りを使って飾りを作りました 

クリスマスリース

をつくったよ 

  

 

 

１月１５日（土）に環境整備を予定しています。

ご協力頂ける保護者の方を募集中です。 

１月１２日（水）までに、各施設の職員にお声が

け下さい。 

クリスマスツリーも飾ったし 

サンタさん早くこないかな～？ 

 

空気は読むものでなく  

吸うものですよ～♪ 

〇もみじの家・こぶしの家より 

根っこにしっかりと栄養を

与え、春に素敵な花が咲く

ように寒肥を施しました。 



お金の計算をするには、“数”と“10 進法”

について理解し、複数の情報を瞬時に判断し

なければなりません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『買い物に行こう』 

 

『手順を確認して』 

 

『てをつなごう』 

                 

 名前 

根っこを育てる 

みんなの広場 

クリスマスにむけ、サンタへプレゼントのお願いの手紙を書きま

した。その後、ブラックサンタにも書かなきゃとペンを走らせ

「ブラックサンタへ プレゼントを取らないでください」と。“ブ

ラックサンタか～時代は変わるもんだな～”と思う職員でした。 

送迎の時に見えるタコ焼き屋さん。傍を通るとタコ送迎の時に見えるタコ焼き屋さん。傍を通

るとタコ焼きの話によくなります。何味が好きか、どうしてそれが良いのかなど、話は盛り上

がります。いつかみんなでタコ焼きパーティーができたらいいな。 

焼きの話によくなります。何味が好きか、どうしてそれ送迎の時に見えるタコ焼き屋さん。傍

を通るとタコ焼きの話によくなります。何味が好きか、どうしてそれが良いのかなど、話は盛

り上がります。いつかみんなでタコ焼きパーティーができたらいいな。 

 普段動かさないロッカーの裏の掃除や、一年間使ったカーテンを洗

いました。洗濯片付けまでこどもたちが自分でできるように、はじめ

にしっかり手順を確認します。洗濯済みのカーテンにフックを付ける

際、フックの上下を見分けて付けるなど、難しい場面もありましたが、

困った時には手順を確認したり、職員の指示やアドバイスを受けたり

しながら、最後まで自分たちの力でやり遂げることができました。 

谷口 あい 

 

ホームページ 

ホームページ 

ホームページ 

なんでも Q&A 
ねっこ 

 廊下に飾っているクリスマスツリーに気づいたこどもたち。 

目を閉じて手を組んでツリーに向かって願いごと。 

願いごとは叶ったかな？ 

 

 送迎車で帰る際、こどもたちが「右に曲がります」等ナビのように実況していました。とても

盛り上がり、にぎやかだったその車の中で、ずっとだまって微笑んでいたＡさん。関心がないの

かと思っていましたが、最後に一言「目的地です。お疲れ様でした」と呟いたのでした。 

 高校生が近所のパン屋さんへ買い物に行きました。事前

にパンの種類や買い方の流れを確認し、楽しみに当日を迎

えました。お店では、パンを選び、支払いをし、おつりを受

け取り、好みのパンを購入しました。実際に体験する場を多

く持ちたいと思います。 

信砂 知恵 

 手つなぎあそびを楽しむことができるように

なってきました。職員がうたを口ずさむと自分

からともだちとつなごうとする姿も見られるよ

うになってきています。くり返し行うことで、

ともだちと一緒が楽しいという経験を積み重ね

てほしいです。 

大森 航輝 

 

買い物をするためには、必ずお金について理解しておくことが必要ですね。だからこそ、

お金の計算ができるようになってほしい、と思うのは当然です。 

お金の理解は、ちょっと高度なのです。 

こどもが“数について”どのくらい理解して

いるのかを知り、そこから楽しくあそびの要

素を交えながら学習していきましょう。大切

なのは 、です 


